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L’université
d’été est un
prolongement
et une mise en
commun de
p l u s i e u r s
formations. Au
cours de 4
j o u r s
d’entrainement
intensif, des
t h è m e s
spécialisés sont
d é v e l o p p é s
autour de cas
c l in iques. Ce
temps de

rencontre a pour but de transmettre un savoir-faire
issu de l’expérience de praticiens de “styles
différents” qui partagent la même philosophie
thérapeutique.

Programme :
• Erickson à l'oeuvre. (videos)    
• Approches indirectes des situations conflictuelles   

• Le langage analogique de l'hypnose  
• Hypnose médicale dans le traitement des douleurs

aigues et chroniques 
• Hypnose éricksonienne dans les troubles compulsifs

(alcool, tabac, boulimie) 
• Le diagnostic hypnotique
• Négociation d’objectif, recadrage, alliance en

hypnose et thérapie brève
• Sensibilisation à la thérapie brève solutionniste
• La création des synchronicités comme résultat du

recadrage de Milton H. Erickson
• Des métaphores universelles pour le développement

personnel
• Les mots qui tuent et ceux qui apaisent dans

l'interaction hypnotique et conversationnelle
• La sensorialité, la sexualité et l’hypnose
• De la nature végétale de l’hypnose : applications

pratiques

et autour de ces thèmes : dégustation de produits
régionaux, balade nocture antique, etc.
Formation agréée n° 93840092984

Inscription : 450 € individuel, 610 € institution
Lieu : Centre “A Cœur Joie” - Vaison-la-Romaine

Renseignements : 
Dr Patrick Bellet - B.P. 82 - 84110 Vaison-la-Romaine
Tél. 33 (0)4 90 36 19 31 - Fax : 33 (0)4 90 28 70 17
Feuilleter la revue "HYPNOSE & Thérapies Brèves"
sur : www.revue-hypnose-therapies-breves.com
www.hypnose-clinique.com
e-mail : bellet.pat@free.fr

Pré-inscription : acompte de 160 €
Bulletin d’inscription Université d’Eté

Acompte de 160 € à l’ordre du Dr Patrick Bellet
B.P. 82 - 84110 Vaison-la- Romaine

Nom :
Prénom :
Adresse :

Code postal :
Localité :
Téléphone :
E-mail :

✂


